
Tes finances simplifiées pour toujours !

Ou :


• Comment ne plus jamais te prendre la tête


• T’acheter un nouveau smartphone sans soucis


• T’acheter des vêtements sans pleurer à la réception de ta facture de CB !



“Et allez c’est reparti…”

“Franchement ? Il veut vraiment 
me mettre de mauvaise humeur 
aujourd’hui ou quoi ?”



“Nan mais sérieux !”

“Ca me gonfle déjà, je vais fermer 
son fichier…”


(Non attends ! Promis c’est top !)



Pourquoi ces slides

• Ne plus jamais avoir à dire : 

• “Put*** j’sais pas comment j’ai fais mais je suis encore 
dans la merde financièrement !……” 

• “Ca m’saoûle ces sous, je me fais ch*** au travail et 
j’peux même pas me faire plaisir comme je veux !” 

• “Je sais même pas comment je vais arriver à te 
rembourser ce que je te dois…”



Comment ?

Un exemple concret du 27.06 au 27.07



Etape 1 - 27.06.2015

• Réception de ton salaire 

• Banque 
• Versement de ton salaire sur le compte commun 

• YNAB 
• + CHF 4’727.85 

• À faire 
• Rien, tout est automatisé !



Etape 2 - 28.06.2015

• Paiement frais usuels communs (loyer, M-budget, etc.) 

• Banque 
• RAS 

• YNAB 
• 4’727.85 - 2’533.38 = CHF 2'194.47 

• À faire 
• Rien, tout est automatisé !



• Paiement de tes “frais persos” planifiés (Soins, annifs, etc.) 

• Banque 
• Paiements via ta Maestro compte commun 
• Paiements via ta CB Cumulus compte commun 

• YNAB 
• CHF 2'194.47 - ??? 
• La valeur de ??? est à définir par toi (je ne sais pas si j’ai mis 

toutes tes catégories YNAB) 

• À faire 
• Payer à la caisse ;) 
• Rentrer dans YNAB

Etape 3 - Durant le mois de juillet



• À faire 
• 1/ Ouvre YNAB (3 sec) 
• 2/ Regarde tes catégories “Dépenses” (5 sec) 
• Tu as ta réponse ! (TOTAL = 7 sec)

Etape 4 - 18.07 => combien il me reste ce mois ?



• NON ! 
• Comme toi, je ne voudrais pas devoir t’appeler chaque 

fois que je m’achète un truc à midi ou une nouvelle app 
sur mon smartphone 

• Cette catégorie est le secret de la réussite :

PAUSE ! Donc je n’ai plus aucune liberté ?!?!?



• Il faut qu’on discute ensemble pour convenir d’un 
montant égal pour tous les deux qu’on a chaque mois 

• C’est notre budget “Liberté” 
• On le paie chacun de nos salaires 
• Si on l’utilise pas, soit on le reporte, soit on le met de 

côté en économie : chacun est libre !

PAUSE ! Donc je n’ai plus aucune liberté ?!?!?



• Tu veux t’acheter des nouvelles baskets mais ton budget 
planifié Vêtements/Chaussures est à sec ce mois 

• Tu peux te servir de ton budget “Liberté” ! 
Et avoir tes baskets à CHF 35 sur QSport.ch ! 

• Pas de jugement ni de culpabilité => c’est prévu pour ça !

Exemple 1 du budget “Liberté”

http://QSport.ch


• Tu veux t’acheter une nouvelle housse de smartphone 
violette trop magnifique en édition limitée ;) 

• Tu peux te servir de ton budget “Liberté” ! 
• Pas de jugement ni de culpabilité => c’est prévu pour ça !

Exemple 2 du budget “Liberté”



• “OK c’est cool tout ça mais si je veux te faire une surprise je fais comment ??? 
Tu vois toutes mes transactions sur le compte commun !” 

• Banque 
• Paiement via ta Cumulus MasterCard secrète (rangée à la maison hors de 

ton sac ;) ) 

• YNAB 
• Tu rentres une transaction dans YNAB sous “Cadeaux” avec uniquement le 

montant et pas de descriptif 
• Franchement je pense qu’on n’est pas du genre à penser “Ah mais tu m’as 

fais un cadeau d’annif que de CHF 10???” 

• À faire 
• Payer à la caisse/en ligne avec ta carte secrète ;) 
• Rentrer dans YNAB

Étape 5 - 24.07 => cadeau surprise à mon chéri !



Récapitulatif

• Un seul budget pour toute notre famille 

• Nos salaires vont sur un même compte 

• Nos dépenses usuelles (courses, appart, etc.) sont budgétées comme 
maintenant 

• Nos dépenses perso prévues (aquabiking, aquaponey, natel, soins, bouffe 
le midi, etc.) sont aussi budgétées et déduites de notre salaire restant 
chaque mois 

• On se met d’accord sur un montant égal qu’on s’accorde à chacun pour 
ne pas se sentir obligé de demander à l’autre la permission de s’acheter 
un latte-machiato, une app smartphone, etc… 
=> c’est la clé le budget “Liberté” !



Niveau comptes et cartes, ça donne quoi ?

• 1 unique compte BCV + 2 cartes Maestro 

• 2 carte Cumulus MasterCard compte commun (comme 
aujourd’hui) 

• 1 carte rangée/cachée pour toi à la maison pour les trucs 
exceptionnels uniquement (mon cadeau d’anniv, de Noël, etc.) 

• 1 seul budget dans YNAB 

• Mais chacun sa zone pour les dépenses prévues et le 
budget “Liberté” (ça fait comme deux comptes 
séparés au final)



Prochaines étapes si tu veux tenter l’aventure

• À faire 
• Changer IBAN compte salaire chez ton employeur 
• Fermeture de nos comptes respectifs pour - de frais 
• Transferts de l’argent y étant sur le compte commun 
• 2 nouvelles cartes Maestro compte commun 
• Synchroniser YNAB sur ton smartphone


